Récit de voyage dans I'ile sur le toit du monde...

Premiére Partie



Préambule...

C’est quoi cet objet ? Le résultat d’'un re-trawpil boucle, fige d’'une certaine maniere, la
facon dont on veut décrire ce que I'on a vécu. @ k les termes de Pascal L., et je le suis,
ici encore, bien volontiers. On y trouve / fabriqueaccord entre ce que I'on a vécu et la

facon dont on veut le penser, le re-vivre, le re-diprés coup.

Ce qui compte dans cette approche ce n’est donle fiais que le récit colle au plus prés de
ce qui serait une « réalité ». L'important est egpriation que I'on se fait d’'un vécu dans la

facon de le raconter.
Et j'ai le sentiment d’avoir trouvé cet accord démgexte tel qu'il est la.

Mais dans le cas présent, cela correspond a ufathds re-travail du texte par rapport a sa
version premiére, c’est-a-dire tel qu'’il a étéiequotidiennement, sous la tente. Cela veut
dire que ce texte est finalement assez procheedlgie trace de comment je pensais ce que je
vivais dans le moment. Cela donne lieu a des inmeoicés, des bizarreries, des évolutions —

de style comme de contenu - au fil des jours epdegss...

Un des ajouts non négligeables tient cependantimes que j'ai introduits. L'écriture était
journaliere et commencait par la date. J'y ai stiEsun titre résumant pour moi, apres coup,

le sentiment d’ensemble de chaque journée.
Il est assez évident qu’a part pour moi-méme cié m&cque peu d’intérét — que ce soit dd a
sa forme ou a son contenu. Et pourtant, le meittise an ligne veut peut étre dire qu’on serait

heureux que le récit permette un bout de partage awelque autre...



« Au revoir »

Départ ce matin de la maison, vers 8 heures, ap@sourte nuit. Une de plus ces derniers
temps.

Un « au revoir » aux gars, dont deux sont « comxateuRenaud est debout. Un « au revoir »
rapide a Nathalie. Je ne sais pas trop dire aurrexoplutot je n’aime pas vraiment cela.

C’est Laurent B. qui m’emmeéne, l'autre de « mesaurent viendra me chercher...

Quelgues derniers mails envoyés ce matin pour f@wueou. Notamment a Thierry P., dont le
message laissé la veille sur mon portable étatdinaleureux. On prend un café — croissant
avec Laurent a Roissy, et on parle vie d’artigtg.d quand méme une petite ambiance de

départ, de départ loin...

La gréve des agents de slreté ne pose pas demetdedépart se fait a I’heure. Par contre,
plus de trois heures de retard a Oslo. Je ne mtienga pas. Il y a maintenant quelques
années que je ne m'impatiente plus... sauf peuid@imne quelques cas précis, gu'’il serait

d’ailleurs intéressant de qualifier... mais ce seyarpune autre fois...

L’arrivée a Tromso, qui marque la derniére escaleayage, a été magnifique. La derniere
fois — il y a un an, il pleuvait et on ne voya#éni La, les nuages n’empéchent pas, au
contraire méme, de découvrir la ville, la mer,femntagnes, avec pas mal de neige.

Magnifique.

Voila, il reste un quart d’heure avant d’arriveel&€va commencer, avec un premier palier...

Arrivée a minuit, récupéré par Benjamin. Tous m&gdges sont la. Belle rencontre,
d’emblée, avec Claudine et André. lls font tousadrs depuis six ans une virée d’'un mois en
kayak de mer au Spitzberg. Nos trajectoires dentae croiser dans quelques jours, sur
I'eau. lls ont une grande expérience de |'oursilgjgéncontrent quasiment chaque année. Je
retiens notamment de ces premiers échanges lgukite sifflet est 'arme de premier niveau

en cas de face a face avec l'ours...

Je me sens un peu chez moi. Ce n’est plus le semitiie la découverte, qui prévalait I'an
dernier, mais celui, qui me sied tout autant, dpprofondissement apres une premiere

rencontre. Un nouveau lieu ou je me sens biesj-&dlire ou je peux vivre, c’est-a-dire ou



je peux avancer, méme si ce n’est pas pour allelgge part. Juste plus loin, méme en

tournant en rond.

L’installation du camp s’est faite sans souci.

Retrouvailles et nouvelles connaissances

J'ai trés bien dormi, méme si je me suis souverdilié. Ce matin, montage du kayak, aprés
un tres sympa p'tit dej avec Claudine, André etj8em.

Un premier saut ensuite a Longyerbeen pour achetgaz. Déjeuner au camping, avec
guasiment personne dans la baraque... il N’y a gag@ou cing tentes sur le pré... ce n’est

pas encore la haute saison !

Claudine et André viennent manger alors que j'és au café. Discussion autour de leurs
nombreuses rencontres avec l'ours, mais aussudeleite dans I'eau glacée. Une chute
survenue pas trop loin du bord, et sachant quekkegak a pu étre remis dans le bon sens
assez aisément. J'apprends que c’est égalemegueésrnt restés coincés quatre jours sous
tente, mais pas la ou I'histoire le dit. Aux pietts grandes falaises, juste avant la sortie du

Billfjorden, et non a Gipsvika.

L’aprés midi, nouveau saut a Longyerbeen pour addaiourriture. Claudine est venue
acheter une piéce pour leur braleur. Elle repaatec un conseil, qui s’averera le bon et leur
permettra de partir le lendemain matin. D’habitut¥efont tout au bois, mais ils ont cette
fois-ci programmeé au milieu de leur périple uned@de quatre jours et, hors les cotes, il n’'y
a pas de bois au Spitzberg — puisqu’il n'y a, fhlat préciser, pas un arbre sur tout

I'archipel...

Nous dinons tous ensemble au camping et au litAa&rseures. Mon réveil est prévu pour
6h30 pour un départ vers le port a 8 heures eepartdu bateau devant me conduire et me

poser a Pyramiden a 9 heures.

L’émotion du fantdme — Partir enfin

Je dors moyen, et surtout je crains d’avoir poegirA 8h15 je suis a bord du « Polargirl ».

Benjamin m’a aidé a y hisser le kayak. Il faudoutrer quelgu’un d’autre pour m’aider a le



descendre. Ce sera Tobbias, un allemand qui fgiitke pour les touristes ayant pris place
sur le bateau. Je dévoile mes origines allemanol@sétablir un contact avec lui avant de lui
demander de me rendre ce service... Il a tout dgeeoess allemands qui partent dans le
monde avec une maitrise parfaite de I'anglais etauverture toute aussi grande aux autres.
On décele dans la facon dont il se présente,desdr—atténuées par le passage des
générations, mains néanmoins présentes — d’'uneutlié a assumer pleinement la condition
historigue de I'allemand. C’est du moins ce queegsens, et cela contribue a me le rendre

tres sympathique...

Il fait tres beau, mais je remarque qu’a mesurempues progressons dans le Billfjorden, le
vent de nord se renforce, jusqu’a devenir vrainpaigsant, avec une houle tres sérieuse. Cela

ne présage rien de bon pour mon démarrage.

Avant d’arriver a Pyramiden, le déjeuner nous estisAu menu : pates et salade. Moins
bien que I'an dernier sur le « Langoysund »... ag@@tservi dans les premiers, je peux venir
a temps pour du rab. Je vais d'ailleurs finir largte casserole de pates. Je crains toujours
d’étre en train de prendre froid et ces pates ddin€aider a résister.

A terre, Tobbias m’aide a emmener le kayak jusqb@u de I'eau, de I'autre c6té du pont
aupres duquel le « Polargirl » vient d’accosteamEne également tous mes sacs puis je me
joints au groupe des touristes du bateau pousltevguidée de Pyramiden. Nous l'avions
faite seuls I'an dernier. Cette fois-ci Vladim, gmide russe, commente cette visite de la ville
fantdbme. Je sympathise rapidement avec lui. liepaml peu francais, mieux en tout cas que je
ne parle russe. Le fait que je puisse lire towdssriscriptions sur les batiments illustre tout de
méme les quelques restes de ces 9 années d’appagpatiscolaire de cette merveilleuse

langue...

Vladim est mathématicien et il travaillait jusquila peu pour des banquiers russes. Il vient
de quitter ce job: « trop de travail pour rien etpour trois mois il vient faire le guide a
Pyramiden. Il explique la fonction de chaque batitneaconte I'histoire de vie de cette
communauté (Paris — Londal) &vec un grand sens du détail et, on le sentaffaetion et

un profond respect pour ceux qui, sur plus de sixdix ans et plusieurs générations, ont
extrait le charbon des montagnes et ont vécu desmisahditions extrémement rudes dans un

isolement presque total.

1« Paris » était le nom donné au batiment daneelarésidaient les célibataires femmes ; « Londoalui ou

résidaient les célibataires hommes... De Paris atesnd n’y avait qu’un pas...



Il nous fait entrer dans le gymnasium. Quelle éaropour moi...pour moi le slavophile, qui
connait un peu et qui aime beaucoup, jusqu'a esthetique soviétique des années 70’s. Je
joue quelques notes sur le piano qui tréne enagrbestrade de la grande salle de concert,
dans un noir presque complet, une obscurité @ ddrouver a cette période et sous cette
latitude. Je me rends dans la bibliotheque et ter@gse. Je fais quelques « prises de guerre » -
trois piéces d’un jeu d’échecs, une paire de lesate piscine pour enfant et un recueil de

poemes.

Vladim me propose de rester un peu apres le ddpagtoupe, pour me faire visiter les
coulisses de Pyramiden. J'acquiesce avec plaisiis ja me rends vite compte que la marée
est en train de monter et que je vais avoir justemps d’installer tout mon kayak avant que
I'eau ne soit a son niveau. Et il n’est pas aisémessible de mettre le bateau hors de la
portée de la marée car un parapet I'en empéctumigelonc décliner l'invitation. Vladim le
regrette, et moi aussi. Nous serons jespere apehous recroiser, a Paris, Moscou, ou plus

srement sur internet...

Une fois tout installé, je pars... avec I'idée quéesiconditions de mer sont trop dangereuses,
du fait du vent et de mon inexpérience de la ndidigavec mon kayak chargé, je m’arréte
immédiatement et pose le camp sur la rive. L'édeléa carte indique que c’est tout a fait

possible.

Cela devient, comme prévu, vite dur, le vent slétahnt a environ 40 km / h, avec forte
houle de face. Cependant, le bateau se condubbigRssans gouvernail ; mais tout cela reste
inquiétant, surtout lorsque le bord s’éloigne.’dst alors pas simple d’'y revenir. Les efforts
sont durs a fournir et au bout d’'une heure, jedkde ne pas aller plus loin. Si les choses se

mettaient & empirer, je ne serais plus en situatérevenir au bord.

L’accostage se fait bien, mais I'endroit n’est pas pour camper. C’est mieux 100 a 200
metres plus loin. Je décharge le bateau et faisthge sur la distance. Je suis dans I'eau
jusgu’aux genoux et je n'ai pas le temps d’avadidr Je pose le bateau et je vais chercher les
sacs. Je sens la fatigue. Il faut monter le carmap sa vent trés fort. Je le fais posément, et
donc assez efficacement. Par contre, c’est le lubes la tente !! Je mange et me couche
épuise, a 18h30...



Fog

Je me réveille plutét en forme vers 1h31. Il faab et quasiment plus de vent. Je décide d’en
profiter pour partir, et je commence a plier le pade peux méme envisager la traversée
directe. Et puis je distingue a quelques kilometmes bande de nuage, sur I'eau, qui va
jusqu’a toucher I'eau. Tout en pliant le camp,gmarque que ces nuages avancent dans le
fiord, dans ma direction. Je n’ai pas le tempsimie de plier le camp que ce fog m'a déja

envahi. La visibilité n’est pas nulle, mais presque

La bande de brouillard

La mer reste calme. Je décide de partir, en loridean la cote de facon a garder la visibilité,
et cela jusqu’au fond du fjord, avant de remontefaltre cété. L’embarquement se passe
bien, mais voila qu’au lieu de longer la céte, je mets a traverser, sans voir la cote vers
laquelle je me dirige. Au bout de quelques minugésors que j'avance bien, un peu de
houle arrive. Le bord dont je suis parti est maiate a peine visible, et celui vers lequel je
me dirige ne 'est toujours pas. Je me dis akdk&ais que fais-tu ???? Tu n’es pas venu ici
pour faire au plus vite, au plus court et le toutraépris de toute sécurité !!!! C’est n'importe
quoi ! ». Je change brusquement de direction et reviemsta tame vers le bord, que je me
mets a longer en direction du fond de fjord. Jaquasmaintenant a vue des cétes, mais avec
une visibilité trés faible. C’est trés agréablepkis en un instant, je perds de vue la cbte que
je suivais pourtant avec grande attention. Ellpaligit dans le brouillard. Une autre
m’apparait... curieuse... d’'un tout autre aspect. Beatai-je traversé ? Je regarde la
boussole : non, je suis plein nord, ce qui vewd dire je suis au fond du fjord. A ce moment,
je me sens dériver, étre emmené au fond du fjorelmg rends alors compte que bien que le



bord soit & environ 50 / 100 metres, il n’y a piesfond ! Je touche presque ! J’'essaye de
m’échapper en reprenant le large mais je laissedoes trop d’énergie dans cette opération
pour un trés maigre résultat. Le courant est toopdt je n'ai pas assez de profondeur pour
gue mes pagaies prennent suffisamment d’appuecidelde descendre du bateau et de le
haler sur environ 200 metres. A ce moment jentielacote Est du fjord. Je remonte dans le
bateau et m’éloigne du fond de fjord pour retrowleta profondeur. Cela marche. Je mets
maintenant le cap Est — Sud Est, ce qui me permstrdonter le fjord en me rapprochant
petit a petit du bord. Le vent et le courant, tetix Iégers, me sont contraires. C’est donc
plus difficile de ramer, mais cela va. Le brouilae leve petit a petit, laissant entrevoir les
montagnes, majestueuses. J'arrive dans la baiéadieg en étant fatigué. Je décide d’aller
installer mon camp au méme endroit que I'an derhi@mer et le vent deviennent plus forts
et me sont toujours contraires. J'accoste un pesilpin que prévu et un peu en catastrophe.
Je me prends, en touchant le bord, une vague fuirne le bateau et me met a I'eau. Je me

reléve de suite et tire mon kayak vers le bord.

Il est ballotté par les vagues. Je le vide de sonassez aisément. Je m’apercois que cet
endroit est trés mauvais pour installer le camfaut aller deux a trois cents metres plus bas.
Je décide de haler de nouveau le bateau, maisfaistig les vagues rendent I'opération trop
dangereuse pour le kayak qui est régulieremergseizaviolement projeté sur les graviers.
Heureusement, qu’il ne s’agit pas de rochers. deldd@le m’arréter. Je vide le bateau des
guatre sacs extérieurs et je reprends la mer fmuniener ainsi a I'endroit visé. Les vagues
sont toujours la. Au premier essai de départ jeboml’eau, sans retourner le kayak. Le
second essai sera le bon. En deux minutes, lelbasta bon port, qui plus est léegerement
protégé par une avancée. J'aurais di mieux regavdet de choisir I'endroit ou m’arréter !

Je vide lintérieur du bateau. Je vais ensuiteatierles autres sacs et je monte
tranquillement le camp. Il fait beau et il y a guvent. Je mange. Il est 7h30 — 8 heures. Je
me suis levé a 1h30, suis parti a 3 heures efgeastivé a 6h30. Je fais maintenant une
grosse sieste. Je crois que c’est & ce momentajuegu les premiers messages par
IRIDIUM. J'ai en effet compris qu’il fallait le laser allumé longtemps pour qu’il prenne le
temps de choper les messages. Cela me fait vraprasir. Sans cela, jaurais appelé dans la
journée. Je pourrais ne pas donner de nouvellds,magas en recevoir m’est trop dur. J'ai
besoin de simplement savoir que tout va bien. Baire, sans avoir un contact direct, par
téléphone. Les SMS sont la solution idéale, lamép@ux attentes réciproques...



Apres la sieste, je pars faire de I'eau et un Beessive, au méme « lavoir » que I'an dernier.
Je laisse les affaires la et je pars pour unedmhlars le glacier avec le fusil et I'appareil
photo. J'essaye le fusil en tirant deux fois déesyoour tester le rechargement (je n’aurai pas
de second tireur pour me couvrir aprés un prenaep de feu). De ce c6té, cela va, mais
chaque coup est un choc pour I'épaule et les esgiéit je ne vois méme pas ou la balle a

atterri ! Je visais la vase. Bref, je me dis qutaiaux, je pourrai lui faire peur !!!

Je fais une jolie ballade, par la mer a marée bdssgressens un effet « Mont Saint Michel »
pour le retour. Ce sera le cas, mais sans dargeztrduve mes affaires et je ramene le tout

au camp. Un pastis a la santé de mes camaradssrgen ce moment réunis a Cournon. Je
dine et me couche vers 19h30 / 20 h.

L’ancrage

Je me réveille une premiere fois vers 4h. Le teegppassé au vent fort de sud ouest et la mer
est bien formée. Si les conditions restent aihsiyiaura pas de départ kayak aujourd’hui. En
fait, les conditions vont encore empirer, et jesy@asser la journée coincé sous la tente.
Quelgues sorties de quelques minutes pour lestesjeou pour aller chercher a manger dans
un sac resteé hors de la tente et vérifier lesibxat car cela souffle vraiment tres fort.

Benjamin m’apprendra a mon retour que ce joutdanat d'une grande tente d’'un camp

GNGL a cassé et que le groupe de randonneurs adesgours tres difficiles...

Le vent et la mer font des bruits qui parfois séamgent. Tantot I'un prend le pas sur l'autre,

puis inversement deux heures plus tard.

Je me sens assez déstructuré... a la fois au nivsaoodaires, des repas, de l'activité — en
I'occurrence de I'absence d’activité. Je me disldaut retrouver une certaine organisation,
un certain rythme. Je vais doucement me recaledesihoraires « normaux ». Mais je
resterai prét a partir la nuit s’il y a une fenétrétéo et si je suis assez en forme. Je suis tres
épuisé, mais d’'une fagon curieuse. Je dors par edacon fréquente et cela semble
participer a cet état de fatigue. Je me dis qeeignéanmoins en train de m’adapter et de
reconstituer les forces nécessaires. Ces trois,jguocompris celui-ci, ont chacun eut leur lot
d’émotion ; je ne veux pas dire d’agression, mapreuve. Ce sentiment est renforcé par le
fait d’étre seul a y faire face. Ou plutot d’y miiace seul. Si la forme ne revient pas,

jessaierai autre chose.



Pendant un de mes sommeils, j'ai fait le réve suivan a loué un appartement. Pendant
gu’on était de sortie, quelque chose s’est misra@et appartement est au dessus de celui des
Hercule. J'essaie d’enlever I'eau, mais il y eragiqut. J'ouvre une porte fenétre qui donne
sur un jardin. On est a Issy !!! Et les herculetstans leur jardin, avec des amis. Tout est sauf

donc puisque les appartements se retrouvent migoyemon plus I'un au dessus de l'autre.

Sinon, au retour d’'une promenade qui m’a fait denbi je suis allé faire de I'eau — je me
demande si cette journée n’est pas celle qui merf@iment entrer dans I'expé...

mentalement... physiguement... intimement...

J'ai ding, il est 20 heures. Cela souffle toujautant et jentends a l'instant la pluie qui
commence a tomber. Je vais vite aller laver monrhelbrosser les dents. Je prévois de lire

« |le souterrain », pour m’aider a m’endormir...

Quelgue part entre « avoir peur » et « étre terrifé »...

Réveil 4 heures. Ce qui veut dire une belle ndibsicompte tout ce que j'ai dormi dans la

journée.

Le vent est quasiment tombé et la mer n’est mgsdgitée. Donc, départ. Le vent ramene
cependant vers moi des nuages plus noirs que tiesadie hate les préparatifs. Le départ se
fait a 5h30. Il y a une certaine houle, qui m'dstdt favorable. Cela aide, bien sdr, mais cela
oblige a étre toujours vigilant, a toujours tralaibour rester dans le bon axe.

Le leitmotiv de la journée va étre le franchissentEnpointes. Il se travaille bien en amont de
la pointe. On est obligé de prendre le large chpolae se transforme en vague aux abords des
cOtes et projette ainsi vers la pointe. Pas fatdéler chercher le large, car la houle est alors
de travers par rapport au bateau. Bref, c’est assbnique et assez épuisant, notamment par

I'attention de tous les instants que cela requiert.

Depuis le premier jour, je ne suis pas resté deintes sans étre sur le qui vive. Jamais un
passage totalement calme, sans vent ni houle file bon train et ne m’arréte qu’apres la
seconde pointe, aprés deux heures et demie deatiavigll reste une grosse heure pour
arriver a ce qui était le camp 2 de I'an dernierfaime I'espoir de pouvoir aller au-dela,
c’est-a-dire quitter le Billfjorden, entrer dansSassenfjorden, et pourquoi pas aller jusqu’'a
Gipsvika...Ce passage avait été terrible I'an dernier. Jelimgue si aujourd’hui les

conditions de mer sont assez bonnes, autant eiteprafe seul probléme restant serait mon



état physique. Serai-je assez en forme pour fage & un éventuel coup de bambou au
moment du changement de fjord, sachant que le fasskest quasiment ouvert sur la mer ?
Je vais en mode « économie » jusqu’au fond du.fipgdsuis assez fatigué. Je pose le bateau
sans probleme. La mer est calme. Je vais voiradigré coté de I'avancée qui forme le fond

du Billfjorden. J’ai ainsi une vue sur le Sassemfgn et sur le cap a franchir. Tout a I'air OK
et je décide donc de tenter le coup aprés m’'éstaues rapidement. Je suis parti ce matin a
5h30. Premiére pause de 10 minutes vers 8h etitdtiEtre 9h15. Je vide I'eau du kayak, je
mets les sacs arriére a I'avant et vice versgedaouve |'arriere trop chargé. Au départ, les
premieres sensations semblent me donner raiskayék semble se manceuvrer encore
mieux. La houle — modérée — va dans le bon sens,atl@ a tendance a me ramener trop vers
le bord. Lequel bord est souvent composé de réaifgette portion. Le cap que je vise est a
environ 5 kilometres. Je me rends compte que, pgitit, la houle forcit. Je suis obligé de
me diriger vers le large si je ne veux pas gueleerabatte sur le bord. Je passe la derniéere

« plage ». A partir de maintenant, c’est du rocRérs possible de faire machine arriére, ni de
se poser sur la cote : c’est passer le cap, aigas’il y a ensuite une baie, ou se faire
projeter sur les rochers... la houle forcit a nouvete suis encore plus contraint de repiquer
sans cesse vers le large, en prenant alors la teutavers. Cela devient encore plus fort et je
crois que c’est a un stade encore supérieur a imglident de I'an dernier. Je me retrouve
avec des creux terribles, par moments effrayanta,je dois tout faire pour étre totalement
perpendiculaire a la houle. Mais pas question denter au large avec des vagues pareilles.
La bonne nouvelle, c’est la grande maniabilité dyak. Moyennant des coups de pagaie tres
puissants, j'arrive a le remettre vite dans le sengu entre deux vagues. Et pourtant, je n’ai
pas mis le gouvernail. Je suis passablement inquaettant d’aller a I'eau que d’étre projeté
contre les rochers. Je mets une énergie férocesetiblée... je cherche entre deux vagues a
remonter assez au large pour passer le cap. 3eqereic’est enfin le cas. Je me mets alors
totalement perpendiculaire aux vagues qui me seutéves haut. Le cap est passé, je
commence a pénétrer alors dans la baie. Les vaganégncore fortes, mais je sais que jai
réussi. Je ne pagaye plus que pour rester daresdige me contente de la poussée des vagues
pour avancer. J'ai maintenant le sentiment queix @isément dominer, ou du moins
contrbler, ces vagues. Cette fatuité est dangeretis@e vague a failli me surprendre. Je gere
la fin en soufflant. J'accoste non loin de la ousavions fait une pause délicate I'an dernier.
Je prends mon temps pour installer le camp. JpegeuJe mange et fais un feu. J'écris ces

lignes avant d’aller me coucher. Il est 15h18...



Vue a partir du camp 3

Que penser de tout cela ? Je suis dubitatif. Twait Bair OK pour cette derniére section...
peut étre avec des jumelles aurais-je pu voir lestons au loin ? Mais, s'ils sont arrivés en
cours de route, comment gérer ces passages durmmsssible de se poser ? Je ne sais que
penser. Il faudra discuter de cela avec d’auteesals par contre que je ne suis pas prét
aujourd’hui pour emmener quelgu’un. D’un autre ¢cfgéne dis que je me débrouille pas trop
mal sur un kayak... Enfin, recevant un message dieaNat bien au calme dans la tente, je
me dis...« Que cherches-tu ? De quoi as-tu besoin toi, digssentiel, au risque de tout
perdre ? Peut-étre viens tu chercher, ici et ailfede moyen de vivre cet essentiel comme il le
mérite ? »Le barometre est passé de 1010 a 989 dans l&pdthier, et il s’est stabilisé a
991 aujourd’hui...

La répétition des erreurs et la nécessité de I'appntissage

Ne serait-ce ce journal, et peut étre ma montrais glle est assez peu lisible — je serais bien
infoutu de savoir quel jour on est... Ce matin, révers 4h30 et la météo semble correcte.
L’endroit ou je campe est totalement abrité, dodéiamce. Mais je ne vois plus les moutons

blancs au loin. Donc il est décidé de partir. Rtétdépart & 6h30. J'ai mis du temps a trouver



un systeme de fixation plus satisfaisant pour &es sle I'arriére. Et puis un faux dépatrt...
retour apres 500 metres de navigation car je nseagqércu que j'ai oublié de gonfler les
airspoons ! Ces éléments sont absolument indispkssa la rigidité et a la stabilité du

bateau.

Au début, tout va bien, méme si le bateau a ladidsh tendance a tirer a droite. Et puis,
sortant de la zone abritée, la houle refait somgafpn. Comme je visais Templet en ligne
droite, je suis assez loin des bords... Les vagu@emeent aussi fortes que celles d’hier ...

La décision est instantanément prise de regagrmarteen prenant le sens de la houle et donc
de se faire projeter, sGrement assez fort, sustla de connais cette cbte, car on y avait fait
une pause lI'an dernier. Je sais donc qu’elle estfavorable pour accoster, méme projeté par
les vagues. Ces derniéres ne faiblissent pas du toertaines déferlent méme. J'arrive sans
trop de mal a rester dans I'axe mais je me demandeoment si, malgré les vagues, je me
rapproche réellement de la cote, qui me sembletosijbien loin... Je me rapproche bien ;
C’était juste un oubli trés temporaire de cettaglai veut que tout ce que I'on voit ici et qui

nous semble pres... est en fait trés tres loin !!!

A 40 metres de la cote, alors qu’il n'y a plus éager, je décide de faire quelques
manceuvres pour tester la résistance du bateaucamaisions de mer. Je me mets paralléle
aux vagues, je les remonte, je tourne suivantréifis angles en faisant néanmoins attention
au maximum. Je ne suis pas retourné. Les vaguestgaosses, mais sans déferler. Je
conclus également trés provisoirement que la posié plus dangereuse est de % arriere par

rapport a la houle.

L’accostage se déroule trés bien, malgré les vadiresfois au bord, je constate combien la
mer est agitée, avec des moutons blancs partoptUftant, je ne les voyais pas en partant.
Diable, le vent se léve-t-il toujours juste apres fhlLa situation de mer était comparable a
hier, mais moins dangereuse en navigation puisgjn&ayais « qu’a » me mettre et rester
dans le sens des vagues pour rejoindre le borccdpéne, cet épisode était, lui, tout a fait
evitable. Il m’eut suffit de longer la c6te de ido pour vite prendre la mesure de la situation.
Dans ces contrées, il faut vraiment toujours suspée pire. Outre le fait de se mettre ainsi

en sécurité maximale, on a en plus assez souvisohra



Je monte ensuite le camp et, pour la premiérejoine débrouille pas trop mal avec le
montage de la tente et son systéme d’arceaux gueldit passer dans la toile... je vais me
faire @ manger un repas de type « midi », alorg gst huit heures et que je suis levé il y a
trés peu. Et je vais me reposer dans le duvetalinaintenant, outre le vent fort, un épais
brouillard, et méme un peu de neige qui tient emte des montagnes... je vais ainsi étre
assez comateux durant toute la journée : coincg lsaente et en récupération. Les messages
que je recois sur IRIDIUM me font plaisir. Je veaslormir encore, et en fin d’aprés midi je
vais faire une rando de deux heures. Je monteesuplet quasiment tout droit, par la plus
forte pente, ce qui fait que je suis vite assez.iMais quoi que je fasse, j'ai I'impression que
c’est potentiellement dangereux ; grimper a flamdatagne ces immenses pierriers c’est
courir le risque de prendre une de ces milliardpidees sur la téte. Choisir le névé, c'est
prendre le risque de décrocher, de riper sur waguel de glace et de débouler a vive allure
sur les rochers en contrebas. Conscient de cegdamg les sachant bien réels, je choisis le
chemin qui minimise ces différents risques : untlsgunévé, tel pierrier, puis tel autre moins
pentu, puis ce « chemin », ou il y a un peu de smu¥arrive au pied des « dents » des
falaises, la ou sont les oiseaux. Et je suis spisie d’envol des macareux : il y en a plein qui
me passent sous le nez. Je rentre, prudemmeng. @@ethenade m’a fait du bien.

Pas loin de la piste d’enval...

Je me sentais jusque la dans une expé « kayakpegwpar la force des choses : c’est plus
dur seul, donc je dois profiter des moments degdép@é pour forcer mon repos. Mais je me

rends compte que je suis bien physiquement etegpeyx supporter quelques heures de



ballade. Donc, si je suis encore coincé demairerj@nterai la vallée par son flan Est. Je me
prépare a continuer cette délicieuse lecture dauteBrain » de Dostoievski. Quel grand

Monsieur ; quelle connaissance, et mieux, queliegréhension éclairante de ’lhomme !!!

S’éparpiller pour (se) trouver

Bon, je devrais étre relativement court aujourd’iabord parce que ce jour fut marqué par
I'inaction, et d’autre part parce que j'ai déjancopas mal de pages de l'autre cbté de ce

cahier. Peut étre les premieres d’une pensée pekemssez construite.

Ce matin au réveil, vers 4 heures, jai constailguméteo était la méme : le vent faisait
toujours bouger les parois de la tente et le lmggsburdissant des vagues qui se cassent sur le
rivage venait toujours tres — trop — distinctermgemnies oreilles. S’en est suivi une drole de
grasse matinée, entrecoupée de bribes d’'un sormoredteux et de penseées, le nez et les
yeux dirigés vers le toit de ma tente. Puis, re@ena la fois a la formidable premiére partie

du « Souterrain » et a des passages de I'émisgiddastre et son « étre et le néant », je me
suis mis a produire mes propres pensées. Oh, ei&ed nouveau. Des choses, des approches
qui me travaillent depuis longtemps, ou plutét gutavaille depuis longtemps. Mais Ia, je
devrais dire «ici et la », les idées s’organissatiiennent, se tissent. J'ai de quoi démarrer
avec un des deux points que je suis prét a dévetoppc’est justement en développant le
premier que je retrouverai au final le second.eletétais pas trompé dans mon choix. Le
premier point s’est avére tres riche et j'ai partie fil de la réflexion un certain temps. Ce
n’est certainement pas un hasard que ce soit wernDette escapade est une véritable
illustration de mon propos. Mais encore fallaiailfaire pour en rendre I'expression possible.

Il N’y avait rien de prémédité, mais il n’y a pasplus de surprise au fait que cela arrive.

Ensuite, mi-heureux, mi-comateux a nouveau, jergste dans ma... cellule, allais-je dire !
Une cellule bien volontaire, mais qui produit sofeemement. A un moment ou je sortais
chercher & manger, je me trouve face a deux beawnes. lIs me regardent et ne sont pas a 10
metres. Nous nous dévisageons quelque temps. Qras’Bimpression qu'ils aient

abandonnés leur pelage d’hiver. Grand bien lewefasar ici, c’est encore 'hiver (enfin le

notre) ! Il neige a tres basse altitude et I'hutédit le vent forment un meélange glacial.



Salut les voisins...

Je fais encore une promenade en fin d’aprés niairetrouvé des horaires « normaux »,
mais je dors assez pour étre prét a partir a tomemt de la nuit si une ouverture météo
apparait. Durant cette promenade, je me rendpa@itée de Templet, a la sortie de la baie,
voir si les conditions permettent une sortie eeaat Ne serait-ce la pluie, je serais prét a
partir, et cette pluie peut s'arréter a tout mombtdis, arrivé a la pointe, je vois toutes ces
vagues blanches qui composent le SassenfjordendePagret. Il faudra attendre une réelle
accalmie pour partir et bien regarder avant atelaggqu’il en est des vagues. Je pense qu’'un
départ marée basse serait plus prudent, au cassoiadues me rabattraient sur Templet.
Mais dans tous les cas, cette situation est a r@sa éviter par I'analyse des conditions et
de la situation. Je n'ai en effet besoin que dneere trente a deux heures pour passer
Templet. Autant étre sQr de conditions vraimenbfables et capables de se maintenir sur
cette courte durée avant de s’y engager.

En allant me promener sur cette pointe, j'ai euvis®n / vue incroyable sur Templet. Le
somment dans le brouillard, des colonies d’oisedag,étendue d’'une rare verdure... ai-je
déja vu une nature aussi belle ? Je n’ai pas’pppdreil photo avec moi. Mais I'aurais-je pris
que j'aurais da résister a affadir cette visiorlaeprojetant sur deux dimensions. J'espére
pouvoir bouger demain...



Au ceceur de la plénitude et au bord du mysticisme

Réveil vers 4h30. Il a plu toute la nuit, pour auitgue mes réveils par intermittence me
permettent de I'évaluer. Et le bruit des gouttedatente, méme si la fréquence diminue,
n’est guere encourageant. Et puis j'entends ermmi®uit des vagues qui cassent sur la plage.
C’est pour cela que je traine au lit jusqu’a 5H30encore, c’est la pause pipi qui me contraint

véritablement & sortir du duvet. Il fait toujouisribfroid, notamment du fait de I’humidité.

A ma grande surprise, la mer parait relativemelmeaPas de crétes blanches au large, pour
ce que j'en vois du moins. Il y a bien ces vagugsgssent au rivage, mais c’est plus da a la
forme de la plage et de la baie qu’a la force delde. Je m’imagine bien démarrer de Ia,
méme si je sais que ce ne sera pas évident. Eekld] je pars, et le plus vite possible

encore ! Manquerait plus que cela ne s’aggravererdans I’heure qui vient. Je boucle le
camp le plus vite possible. Je range lintérieutadiente - c'est-a-dire que je le fous dehors !
— en méme temps que bout I'eau du café ! Le problkent de 'humidité. Le toit de la tente
est mouillé et il pleut toujours, méme si c’estfagon modérée. Mais bon, tout ceci est bouclé
en moins d’'une heure trente, trés largement... jeegarde pas vraiment la montre. Comme
prévu, le départ n’est pas simple mais il se faitie coup, en emmenant cependant peut étre
un peu d’eau. Je suis heureux d’avoir pu partixidumx, comme a chaque fois que je me mets
a I'eau avec mon bateau, mais trés heureux. &anite chaud, méme aux mains. Je prends
au large pour négocier Templet et je vois ce gimide donne une fois que je suis totalement

sorti de la baie. C’est « correct », et surtoutuae trace de « vague blanche ».

Je m’apercois vite que la houle m’est aux troisgueontraire. C’est-a-dire que, outre le fait
gu’elle me freine, elle a aussi tendance a m'ameeey le bord. Je dois donc veiller a
remonter régulierement au large de facon a mainte@ distance a la cote qui soit adaptée et
a peu pres constante. Par certains moments, la Fargit sérieusement, mais sans que les
vagues ne déferlent. Dans ces cas, je me metafadeoule, et non plus de trois quarts. Cela
m’ameéne a prendre un peu le large, mais c’estuenseyen d’éviter d'étre trop secoué. Et
puis je vois que ces périodes un peu agitées ssazaourtes. Ce n'aurait pas été la méme
affaire si tout le fjord était dans cet état. A lgue cent ou deux cents metres devant moi
j'apercois une zone de véritable calme. Il y aunamme cela alternance de zones de

turbulences tres gérables et de zones de calme.

Au moment ou je sors de Templet, mais ou il rest®e deux a trois bons kilometres avant
d’entrer dans Templefjord, la mer devient parfagebcalme. Il semble que c’est tout le fond

de Sassenfjord qui se transforme en un lac toait @dcifique. Tout en redoublant de



méfiance, je ne peux m’empécher — d’ailleurs jessage pas - d’étre saisi d'une forme de
plénitude quasi mystique ! Le fait que cela seesétu pied de Templet n’y est pas étranger, ni
le fait que j'ai dG suer pour arriver 1a, ni, enfia fait que dans quelques minutes je vais

entrer dans ce Templefjord, qui était tout de mémebijectif de I'expé.

Voila, je tourne, et je trouve un vent qui est piteface, plutbét modéré. Il ne me géne pas. Au
contraire, il donne une stabilité parfaite au batgai va alors naturellement tout droit sans
que j'aie a corriger la trajectoire par un effoartculier. J'avance, décidé a aller aussi loin
gu’il me plaira... Et puis sur la rive gauche, je eeque quelque chose qui pourrait
éventuellement ressembler a la tente GNGL de Qtaueli André. Il y a un point noir a c6té,
mais je n'arrive pas a apprecier si cela bougearu-nencore un exemple de situation ou
Jaurais bien fait usage de jumelles ! Au bout dmoment, j'en ai la certitude : c’est bien

eux ! Je n’irai donc pas plus loin ce matin. Jeirgg le bord et m’y arréte.

Nous sommes heureux de nous retrouver et nougparta I'émotion des jours précédents.
Eux aussi ont été coincés et ils ont essuyé dakesafle vents qu’ils estiment a 80 km /h. lls
s’apprétent a partir. Je vais donc installer mam ici, en lieu et place du leur et continuer a
profiter de leur feu. On échange quelques réféetamniques, puis nos adresses. J'espere

gue Nous serons ameneés a nous revoir...

Vue sur Templefjord...

Une fois nos amis partis, il est a peu pres migicer une fois, j'ai faim ! Je me fais un repas
sympa, au coin du feu. Un rayon de soleil appdiddit presque bon. C’est un instant de



grace... Une fois le diner mangeé et la vaisselle@éang pars en rando vers le glacier, situé
au fond du fjord. Je mettrai 4 heures aller reture fallait pas plus, au regard de mon état
de fatigue. Je n’ai pas pu aller jusqu’au glaaieméme car de I'eau coulait en fortes et
larges rivieres. Il y avait bien des ponts de nejgieenjambaient ces rivieres a certains

endroits, mais aprés hésitation — et réflexion jugeais I'entreprise trop risquée.

Les eaux du fjord sont parfaitement calmes et &eat extraordinaire. Il régne ici une
sérenité incroyable. Le ciel est merveilleusemerigeux et les montagnes sont trés
enneigées. On voit bien que la neige des joursedests tient bien. Il n’y a pas de

« glacons » dans I'eau. Je pense que c’est dioal) fout comme le fait qu’il y a assez peu
d’eau dans les riviéres, hors celles que je vienedter de traverser.

Voila, je rentre au camp... je me fais a manger... ¢egpmépare a écrire, a décrire cette
journée qui a elle seule vaudrait bien tout unwggjanais ceci est ridicule ! Cette journée

n’est pas distincte des autres. Elle en provient.

J'aime ce lieu parce qu’ici il est parfaitementirctpue toute veérité n’est que celle du moment.
Et cela n’empéche pas qu'il y ait un tout et uneticwité... comme cette journée, parmi les

autres...



